
Auftakt-Workshop 05.-06.09.2011 im OTC 
 
„CROSSOVER“ 
 
Zum Auftakt hat der Theaterpädagoge Bernd Loschnig mit den 
Teilnehmerinnen und Teilnehmern unterschiedliche Übungen zur 
Körpersprache, Körperspannung und der persönlichen Präsenz eines 
jeden Einzelnen im Raum angeleitet.  

 
 
Die Teilnehmer/innen 
experimentierten mit 
Bewegungsabläufen aus dem 
Taekwondo und „übersetzten“ 
diese sehr kreativ und 
künstlerisch in die Darstellung 
von Alltagssituationen, die sie 
sich spontan ausdachten.  
 
 

Sie lernten Präsentationstechniken, Raumwahrnehmung und chorische 
Elemente. Die Wahrnehmung zur eigenen Darstellung und die 
Wahrnehmung der gesamten Gruppe standen bei allen Übungen im 
Vordergrund. 
 
Alle waren mit viel Spaß und Engagement bei der Sache. Die 
Mittagspause haben wir zu einem gemeinsamen Pizzaessen genutzt und 
uns so für die Fortsetzung des Workshops am Nachmittag gestärkt ;-))) 
 
 

                              weitere Fotos findet man hier 

http://www.otc-bonn.de/aktuelles/Theater%20CROSSOVER%205-6.09.11.pdf

