Wettkampfvorbereitung im L andesstiitzpunkt Bonn

Neben den Top Kampfern ausdem NWTU Kader konnten weiter e Klasse-K ampfer
begr U3t werden:

Achmed Boumrah der sich seit kurzem neben der Olympionikin Laurence Rase intensiv auf
Vi ; ‘ S die Olympiaqualifikation Ende Januar 2008 in
== Istanbul/ Turkei vorbereitet.
mmmp e Iy e ~ Beide kommen urspriinglich aus dem
| n ~ benachbarten Belgien und haben im OTC Bonn

“\\\ - - ~ideale Trainingbedingungen gefunden.
“ ‘5 W = Landestrainer Aziz Acharki aus Bonn wurde bei

: \/ =—§ ~denintensiven Taekwondo Trainingseinheiten
__tatkréftig vom Internatsleiter Swisittal Dimitrios
Lautenschléger und Philipp Pinerd
Nationaltrainer Belgien und Coach der
Olympiamannschaft Frankreich in Athen 2004
unterstiitzt. Jeden Donnerstag von 19:00 Uhr bis
21:00 Uhr findet ein regelmaliiges
Stitzpunkttraining in Bonn-Bad Godesberg statt.
Am Donnerstag fanden sich bereits Athleten vom OTC Bonn, TKD Internat Swisttal, Oh-Do
Kwan Dulken und aus Belgien ein. Am folgenden Freitag nahmen weitere Sportler aus
Belgien am Stitzpunkttraining teil.
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